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EMERGENZA – URGENZA IN AMBITO CARDIOVASCOLARE 

Moderatori: M. Pirovano - S. Vismara 

• Percorso assistenziale di AREU REGIONE Lombardia per l’invio di 
pazienti in arresto cardiaco refrattario a centri di alta specializzazione 
(F.Sangalli) 

• ECMO e donazione multiorgano e tessuti (M.Sacchi) 
•  Nursing Activities Score in terapia intensiva cardiochirurgica: 

un’esperienza (G.Santambrogio) 
• La gestione dell’emergenza/urgenza nella Persona portatrice di L-VAD 

(E.Zangarini) 
• Il supporto tra pari nell’emergenza –urgenza (R.Fioravanzo) 
 

WORKSHOP 
 Soluzioni per il post-operatorio: strumenti importanti per il successo della terapia” 

PANDEMIA COVID19: CRONICITA’ E PRESA INCARICO 

Moderatori: Milena Mauri - M.J. Rocco 

• Epidemiologia e approccio alla cronicità cardiologica nell’era del COVID 
(A.Ausili)  

• La presa in carico della persona con patologia cronica: stato dell’arte 
(L.Zoppini) 

• Prevenzione e selfcare/empowerment della persona con SCC (L.Tomasoni) 
• I sistemi informativi e la telemedicina nella rete assistenziale cardiologica 

(P.Rocca, I.Pagani) 
• Servizio dell’Infermiere di famiglia e di comunità: un modello di presa in 

carico (A.Alborghetti, R.Tortelli) 
 

PATOLOGIA VASCOLARE NELL’ARTO INFERIORE 

Moderatori:, M. Tettamanti  - E. Zerbato 

• Anatomia/patologia dell’arto inferiore (S.Piazza) 
• La rivascolarizzazione dell’arto inferiore arteriopatico (E.M.Marone) 
• Approccio preventivo al piede arteriopatico (M.Cantamessa) 
• L’ulcera vascolare: dall’assessment al trattamento (M.Lucarini) 
• Dall’amputazione minore a quella maggiore (C.Caravaggi) 
• Sindrome dell’arto fantasma: strategie per il controllo del dolore 

(L.Tuccinardi) 
• Il vissuto dopo l’amputazione: la Persona si racconta (L.Valietti) 

•  

WORKSHOP 

I PERICOLI SOTTOSTIMATI 

Moderatori: C. Carzaniga, -  E. Speranza 

• Cardiopatia ischemica e dislipidemia: mirare il target (A.Mauro) 
• Linee Guida ESC sull’Ipertensione arteriosa: l’infermiere protagonista con 

la Persona Assistita (G.Alberio) 
• la non aderenza farmacologica: strategie assistenziali (A.Capelli) 
• Depressione: un nemico invisibile per la salute del cuore (I.Palumbo) 
• Il legame tra sonno e malattie cardiovascolari (V.Spedale) 

I SESSIONE 

Ore 14.00 – 18.00 

II SESSIONE 

Ore 09.00 – 13.00 

Sessione Poster  

ASSEMBLEA DEGLI ISCRITTI 

IV SESSIONE 

Ore 09.00 – 13.00 

III SESSIONE 

Ore 14.00 – 18.00 

NC 2021      PROGRAMMA  



Congresso on line  
M. Tettamanti (Coordinatore) G. Alberio, A Capelli, L. Camponovo, C. Carzaniga, M. Di 
Renzo, C. Elli, A. Fabiani, M. Lucarini, C. Maino, M. Mauri, D. Mendez, D. Monolo, M. 
Pirovano, M. Provenzano, A. Somenzi, E. Speranza, V. Spedale, S. Vismara, E Vellone, E. 
Zerbato. 

 
Gabriele Alberio, Infermiere, Master di 1°livello in terapia intensiv a e area critica, Terapia Intensiva, 
ASST Monza, Ospedale San Gerardo - Membro del Comitato Scientifico G.IT.I.C. 
Adriana Alborghetti , Direttore DPSS, ASST Bergamo Est, Bergamo 
Davide Ausili, Dottore di Ricerca in Scienze Infermieristiche, Dipartimento di medicina e chirurgia, e 
Direttore del Master Universitario di primo livello in Management per funzioni di coordinamento delle 
professioni sanitarie, Università di Milano- Bicocca,” 
Mariangela Cantamessa Infermiere, Centro di Vulnologia, Istituti Clinici Zucchi, Monza 
Annalisa Capelli Coord. Infermieristica, UOC Cardiochirurgia-UOS Chirurgia dei trapianti, Ospedale di 
Bergamo-ASST Papa Giovanni XXIII, Bergamo - Membro del Consiglio Direttivo e del Comitato 
Scientifico G.IT.I.C. 
Carlo Caravaggi Medico, Responsabile del Centro Piede DiabeticoIRCCS Multimedica Sesto San 
Giovanni, Milano  
Claudia Carzaniga DM in Scienze Cognitive e Processi Decisionali – Coordinatrice Infermieristica Area 
Cardiologica, ASST Bergamo Est – Presidente G.IT.I.C. 
Rita Fioravanzo Medico Direttore Istituto Europeo di Psicotraumatologia -Milano 
Massimo Lucarini Coordinatore Infermieristico - Istituto Cardiovascolare Camogli – Membro del 
Consiglio Direttivo e del Comitato Scientifico G.IT.I.C. 
Enrico Maria Marone Chirurgo, - Dipartimento Scienze Chirurgiche- Chirurgia Vascolare, Fondazione 
IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia 
Milena Mauri D.M. in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche – Responsabile Area Programmazione e 
controllo DPSS - ASST Bergamo Est -Membro del Consiglio Direttivo e del Comitato Scientifico G.IT.I.C. 
Andrea Mauro Dirigente Medico, medico di primo livello, unità operativa complessa di cardiologia, 
struttura Unità Coronarica, Ospedale San Gerardo ASST Monza  
Ilaria Pagani , infermiera Riabilitazione Cardiologica Seriate, ASST Bergamo Est 
Isabella Palumbo Infermiera, DM in scienze cognitive e dei processi decisionali, TICCH Ospedale San 
Gerardo ASST Monza, Componente Area Ricerca G.IT.I.C. 
Salvatore Piazza Medico, Chirurgia Vascolare Ospedale Mauriziano di Torino 
Michele Pirovano Infermiere Coordinatore attività formativa clinico-assistenziale AREU Lombardia 
Patrizia Rocca , Medico Riabilitazione Cardiologica, ASST Bergamo Est, Bergamo 
Maria Josè Rocco, DM in Scienze Infermieristiche e Ostetriche, Dirigente Professioni Sanitarie, SITRA, 
ASST Ovest Milanese, Milano 
Marco Sacchi Medico, Anestesia e Rianimazione ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, 
Milano 
Fabio Sangalli  Anestesia e Rianimazione ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano 
Giulia Santambrogio Infermiera Terapia Intensiva Cardiochirurgica, Ospedale San Gerardo ASST 
Monza 
Valentina Spedale Tutor, Corso di laurea in infermieristica, Università degli Studi di Milano-Bicocca, 
sede di Monza, membro del Comitato scientifico e Consiglio Direttivo del G.IT.I.C. 
Enrico Speranza Coordinatore Infermieristico U.O. di Neurologia, Stroke Unit, Riabilitazione 
Neurologica e Cardiologica, Humanitas Research Hospital – Rozzano (MI); Membro del Consiglio 
Direttivo e Comitato Scientifico G.IT.I.C. 
Marco Tettamanti (Responsabile Scientifico) DM in Scienze Infermieristiche e Ostetriche - 
Responsabile Sistema di Gestione Qualità e Privacy Executive (RSGQ-PE), Istituti Clinici Zucchi di 
Monza – MB –Membro del Consiglio Direttivo e Coordinatore del Comitato Scientifico G.IT.I.C. 
Laura Tomasoni,  Responsabile Dipartimento cardiovascolare ASST Papa Giovanni XXIII Bergamo 
Raffaella Tortelli , Responsabile Servizio IFeC ASST Bergamo Est 
Luca Tuccinardi  Medico, Responsabile Ambulatorio Terapia del dolore/cure palliative Ospedale San 
Gerardo ASST Monza 
Luigi Vialetti paziente 
Stefano Vismara, Coordinatore Infermieristico U.O. di Terapia Intensiva Cardiochirurgica, ASST Monza, 
Ospedale San Gerardo - Membro del Comitato Scientifico G.IT.I.C. 
Elisa Zangarini  Infermiera, U.O. cardiologia clinica, scompenso e cardiologia riabilitativa, Centro 
Cardiologico Monzino, Milano  
Emanuela Zerbato Coordinatrice Infermieristica - U.O. Cardiologia e Cardiochirurgia Ospedale San 
Gerardo ASST Monza - Membro del Consiglio Direttivo e del Comitato Scientifico G.It.I.C. - Vice-
Presidente G.IT.I.C. 
Laura Zoppini  Direttore DAPSS di Niguarda, Milano 
 

Le iscrizioni, gratuite per gli iscritti GITIC 2019, 2 020 e 2021 
(per i non iscritti al GITIC 25€+IVA) si ricevono sul  sito 
www.tocarelab.com/corsi  oppure scrivendo una mail a 
info@tocarelab.com  indicando: Nome, Cognome, codice fiscale, 
ndirizzo di residenza, professione e recapito telefonico.  
Per info o assistenza durante l'iscrizione contatta re To Care Lab al 
n° 351 59 52 420 

Segreteria  associativa  G.It.I.C. - Expopoint 031 748814  

Moderatori e Relatori 

Assegnati 18 crediti ECM 

per le figure professionali di: 

Infermiere 

Medico Chirurgo 

Fisioterapista 

Tecnico della fisiopatologia 

cardiocircolatoria e perfusione 

cardiovascolare 

 

Obiettivo formativo:  
Linee guida – Protocolli - 

Procedure 

Comitato Scientifico 

 


