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Il convegno “Prevedere I'imprevisto: I'Infermiere in area cardiovascolare — competenze e
strategie per gestire le emergenze” nasce dall’esigenza di affermare con forza il ruolo
centrale, autonomo e altamente specialistico dellinfermiere nella prevenzione, nel
riconoscimento precoce e nella gestione delle emergenze cardiovascolari, ambiti nei quali la
tempestivita delle decisioni assistenziali e la competenza professionale infermieristica incidono
in modo determinante sugli esiti clinici e sulla sopravvivenza della persona assistita. Il Convegno
si inserisce nel quadro della formazione continua ECM/CPD con l'obiettivo di sviluppare e
consolidare competenze avanzate infermieristiche nella gestione delle emergenze
cardiovascolari, ambiti ad elevata complessita assistenziale, forte impatto sugli esiti clinici e
crescente necessita di professionisti altamente qualificati.

Nel contesto dellemergenza cardiovascolare, linfermiere riveste un ruolo di leadership
clinica determinante: € il professionista che garantisce la sorveglianza continua, effettua una
valutazione infermieristica avanzata, riconosce precocemente il deterioramento clinico e attiva
tempestivamente i percorsi assistenziali appropriati. Linfermiere  contribuisce in modo
significativo alla riduzione delle complicanze, alla gestione delle urgenze tempo-dipendenti e alla
sicurezza delle cure, attraverso competenze decisionali, capacita di coordinamento e utilizzo
consapevole delle tecnologie avanzate. Quindi la sua capacita di anticipare il rischio, di attivare
precocemente i percorsi di emergenza e di coordinare gli interventi rappresenta un elemento
chiave.

Il percorso formativo proposto accompagna l'infermiere lungo l'intero continuum assistenziale
cardiovascolare — dal territorio e dal sistema di emergenza-urgenza (112) allospedalizzazione,
dal Pronto Soccorso alle aree ad alta intensita di cura (UTIC, cardiologia interventistica,
elettrofisiologia ed ECMO) — valorizzando le competenze specialistiche infermieristiche in ambito
clinico, decisionale, organizzativo e relazionale. In ciascuna di queste fasi, I'infermiere assume
un ruolo di responsabilita diretta nella pianificazione, attuazione e valutazione dell’assistenza,
garantendo sicurezza, appropriatezza e personalizzazione delle cure.

Attraverso il confronto tra esperienze professionali, I'analisi di casi clinico-assistenziali e lo
sviluppo di workshop pratici ad alta valenza applicativa, il convegno intende rafforzare il pensiero
critico infermieristico, la capacita di gestione dell’imprevisto e delle complicanze, nonché la
leadership clinica all'interno del team multiprofessionale, riconoscendo I'infermiere come figura di
riferimento nei percorsi di emergenza cardiovascolare.

L'obiettivo € promuovere una cultura infermieristica avanzata, fondata su competenze
specialistiche, responsabilita professionale e autonomia decisionale, capace di coniugare
elevata tecnologia e centralita della Persona assistita. || convegno si propone, infine, di
contribuire allo sviluppo e al riconoscimento del sapere infermieristico come elemento
imprescindibile per la qualita, la sicurezza e [linnovazione dell’'assistenza in area
cardiovascolare.
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8.30 Registrazione partecipanti CARDIOVASCOLARE

9.00 Saluti istituzionali

1° Sessione Gestire I'lmprevedibile: pronto intervento Infermieristico
nelle emergenze Cardiologiche Moderatori: C. Carzaniga — C. Bassi

Infermiere ed Emergenza territoriale: dal primo contatto all'ingaggio delle risorse,
dalla valutazione clinica al trattamento e ospedalizzazione. (Giuseppe Nido)

L’emergenza cardiaca in Pronto Soccorso (Arianna Valeria Sannino)

Un solo cuore, due competenze integrate per la gestione cardiologica e
cardiochirurgica della Persona nell’urgenza (Erjona Mullaj, Marzia Cecchini)

La Persona assistita in UTIC: accoglienza e gestione infermieristica (Cinzia Bona)

Coffee break

2° Sessione Dentro il Cuore: I'Infermiere in prima linea in Area
Interventistica Moderatori: E. Speranza — D. Monolo

La presa in carico della Persona Assistita con diagnosi di STEMI: esperienze a
confronto (Paolo Grasso, Tiziana Chiara Sorrenti)

Gestione dell’imprevedibile nella cardiologia interventistica strutturale (Antonio
Mellino)

Urgenza in elettrofisiologia: la gestione assistenziale delle complicanze (Pavlo

Tymchuk)

Assistenza infermieristica alla Persona con complicanze vascolari (Giuseppe Di
Gioia)

Dibattito 12.30 termine lavori del mattino

Workshop
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14.00 ripresa dei lavori

3° Sessione ECMO: quando il cuore non basta — I'Infermiere e la
circolazione extracorporea Moderatori: A. Capelli — G. Alberio

L’ECMO: un mondo da scoprire (Davide Ghitti,)

Gli attori nel posizionamento del’ECMO: esperienze a confronto. (Jessica
Elegante, Alice Annoni)

Responsabilita infermieristica nelle complicanze troubleshooting (Manuela
Zampieri, Francesca Kegozzi)

La gestione infermieristica della ferita da accesso Ecmo: quando il processo di
guarigione non va come previsto (Jessica Pirola)

Dibattito

16.30 termine Convegno

4 )

COMITATO SCIENTIFICO M. Tettamanti (Coordinatore), R. Adobati, G. Alberio, C. Bassi, S.
Borghi, A Capelli, L. Camponovo, C. Carzaniga, A. Fabiani, L. Furcieri, M. Garavaglia, Francesca
Kegozzi, M. Lucarini, A. Mellino, D. Monolo, Jessica Pirola, E. Speranza, A. Terzi, E Vellone,
Manuela Zampieri
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(MODERATORI E RELATORI

Alberio Gabriele, PhD student, Dottore Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche, Master di 1°livello in terapia
intensiva e area critica, Terapia Intensiva, Fondazione IRCSS S. Gerardo dei Tintori, Monza - Componente del Consiglio
Direttivo e del Comitato Scientifico G.It.I.C.

Annoni Alice, Infermiera, Coord. Inf.ca T.l. ad indirizzo cardio-toraco-vascolare - Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori -
Monza

Bassi Claudio, Direttore assistenziale e tecnico -IRCC Candiolo, Torino - Componente del Consiglio Direttivo e del Comitato
Scientifico G.IT.I.C

Bona Cinzia, Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche, Infermiera di unita coronarica, Centro Cardiologico
Monzino, Milano

Capelli Annalisa Coordinatrice infermieristica, UOC Cardiochirurgia adulti e pediatrica, UOS Chirurgia dei trapianti di cuore, -
ASST Papa Giovanni XXIII, Bergamo— Presidente G.IT.I.C, Componente del Consiglio Direttivo e del Comitato Scientifico
G.IT.I.C

Cecchini Marzia, Infermiera, Coord. Inf.ca Cardiochirurgia - Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori — Monza

Carzaniga Claudia, DM in Scienze Cognitive e Processi Decisionali — Coordinatrice Infermieristica Area Cardiologica, ASST
Bergamo Est — Past President, Componente del Consiglio Direttivo e del Comitato Scientifico G.IT.I.C.

Di Gioia Giuseppe, Infermiere, cardiologia interventistica, ASST BERGAMO EST

Elegante Jessica, Master | livello in Coordinamento delle professioni sanitarie, Strumentista Blocco operatorio Cardiotoracico
ASUFC Presidio Ospedaliero S. Maria della Misericordia, Udine

Ghitti Davide, PhD Tecnico Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione Cardiovascolare
ASST PG23, Bergamo

Grasso Paolo, Infermiere Blocco Operatorio Emodinamica-Elettrofisiologia ASUFC Presidio Ospedaliero S. Maria della
Misericordia, Udine

Kegozzi Francesca, Infermiera, Area Degenze Terapia Intensiva Cardiotoracica ASUFC Presidio Ospedaliero S. Maria della
Misericordia, Udine, Componente del Comitato Scientifico G.IT.I.C.

Mellino Antonio, Infermiere, c/o Laboratorio di Emodinamica interventistica, I.R.C.C.S. Centro Cardiologico Monzino, MI -
Componente del Comitato Scientifico G.IT.I.C

Mullaj Erjona, Infermiera, Coord. Inf.ca Cardiologia Clinica nell’adulto, Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori — Monza
Monolo Davide, infermiere specialista area funzionale persona assistita con accessi vascolari ASST Ovest Milanese,
Componente del Consiglio Direttivo e del Comitato Scientifico G.IT.I.C

Nido Giuseppe, Istruttore ACLS e BLS AHA, Infermiere di Emergenza Territoriale 118, AREU Lombardia e Infermiere di
Pronto Soccorso, IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Pirola Jessica, Infermiera esperta in Wound Care. Cardiochirurgia, Chirurgia dei Trapianti e Cardiopatie Congenite, Asst
PG23,Bergamo, Componente del Comitato Scientifico G.IT.I.C.

Sannino Arianna Valeria, Infermiera Pronto Soccorso, Humanitas, Rozzano

Sorrenti Tiziana Chiara, Master di primo livello in Management e Coordinamento delle Professioni Sanitarie, Infermiera di
sala di emodinamica, Centro Cardiologico Monzino, Milano.

Speranza Enrico, Coordinatore Infermieristico area "OUTPATIENT, Humanitas Research Hospital — Rozzano (MI) — Vice
Presidente, Componente del Consiglio Direttivo e Comitato Scientifico G.IT.I.C

Tettamanti Marco (Responsabile Scientifico) Dottore Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche - Responsabile
Sistema di Gestione Qualita e Privacy Executive (RSGQ-PE), Istituti Clinici Zucchi, presidio di Monza, Componente del
Consiglio Direttivo e Coordinatore del Comitato Scientifico G.It.I.C.

Tymchuk Pavlo, infermiere di Emodinamica — IRCCS Policlinico San Donato
Zampieri Manuela Master | livello in Nursing degli accessi venosi, Infermiera, Area Degenze Terapia Intensiva Cardiotoracica
ASUFC Presidio Ospedaliero S. Maria della Misericordia, Udine, Componente del Comitato Scientifico G.IT.I.C.
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ID EVENTO:2091-474996 CARDIOVASCOLARE
RESPONSABILE SCIENTIFICO: Dott Marco Tettamanti

OBIETTIVO FORMATIVO: 2 Linee guida - protocolli - procedure — Crediti formativi assegnati: n. 6 crediti

formativi - 6 ore formative

Il Convegno € accreditato presso il Ministero della Salute per I'acquisizione di crediti formativi ECM in modalita
RESIDENZIALE per le seguenti figure professionali: Infermiere, Infermiere Pediatrico, Fisioterapista,
Medico

La procedura ECM prevede il controllo elettronico di entrata e uscita per la singola giornata.

Si ricorda ai partecipanti che il rilascio della certificazione dei crediti ECM e subordinata alla partecipazione ad
almeno il 90% dell'intera durata dell’evento, alla compilazione del questionario di verifica ECM (superamento
con almeno il 75% delle risposte corrette) e alla compilazione del questionario di gradimento.

Il questionario di verifica ECM e il questionario di gradimento saranno resi disponibili online al termine del
Convegno tramite un link inviato via e-mail dalla Segreteria Organizzativa. Il link sara attivo per 72 ore a partire
dalla ricezione della comunicazione.

Anche l'attestato di partecipazione verra inviato via e-mail

QUOTA ISCRIZIONE
O Infermieri iscritti G.IT.I.C. o invitati PSP GRATUITO
O Infermieri, Fisioterapisti NON iscritti G.IT.I.C. Euro 50 (IVA inclusa)
O studenti Euro 10 (IVA inclusa)
O Medici Euro 70 (IVA inclusa)

La quota d’iscrizione comprende kit congressuale, 1 buono caffé, attestato di partecipazione,
attestato di assegnazione dei crediti formativi E.C.M. (inviato a posteriori previa verifica del
questionario di apprendimento)

NON comprende il lunch

MODALITA DI ISCRIZIONE E PAGAMENTO
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
EXPO E indispensabile effettuare l'iscrizione online al link
| L)) WY M htips://secure.onlinecongress.it/Onlinecongress/secure/f
SaGULEEl  orm.aspx?Guid=4811785404363001565951560&langua
conunicazions ge=1 o cliccando sul QrCode a fianco oppure
connettendosi ai siti www.expopoint.it e www.gitic.it e
selezionando I'evento di riferimento.

Altre informazioni sul sito www.gitic.it
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