
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

Sabato  

05 NOVEMBRE 2022 
 

C/O AULA A, PALAZZINA 
ACCOGLIENZA (ADIACENTE BAR) 
 

ASST MONZA 

OSPEDALE SAN 

GERARDO, 

VIA PERGOLESI 

33, MONZA 

 

 

       

          PROGRAMMA 

 

 

 

Up To Date 2022 

per  

Operatori Socio  

Sanitari (OSS) 

 

8.30 Registrazione dei partecipanti 

9.00 Inizio corso 

Moderatori: E. Zerbato - M. Tettamanti 

OSS   e   utilizzo di     protocolli /  
procedure  nella  pratica  quotidiana  
-  Dott. M. Tettamanti 
 

I fattori di rischio cardiovascolare. Il 
valore della prevenzione - Coord. 
Inf.ca E. Zerbato 
 

L’importanza del  sonno per migliore 
il self care della persona assistita    - 
dott.ssa V. Spedale 
 

OSS e medicazione semplice: quale 
approccio utilizzare? - Inf. E. Farina 
 

La prevenzione e l’igiene del piede 
diabetico - Inf. E. Rendina  
 

La comunicazione Assertiva: non   
dire SI quando si vorrebbe dire NO  -  
Psicologa V. Marchesi 
 

Il pregiudizio della compliance:     
costruire   un’alleanza  per avere   
Pazienti  più  motivati  -   

Psicoterapeuta V. Pozzoni 
 

12.30 13.00 Discussione, Compilazione 
Questionario di gradimento e termine 
corso 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE E PAGAMENTO 
Inviare la scheda di iscrizione a gitic2019@gmail.com con allegata copia 
del bonifico bancario effettuato 
 

Quota di Iscrizione   Euro 20 (IVA esclusa, art.4 DPR633/72 )  
 

Per informazioni scrivere a gitic2019@gmail.com oppure scrivici cliccando il pulsante 
“contattaci” del sito www.gitic.it 


