
ASSISTENZA INFERMIERISTICA NELLA GESTIONE 

DEI FARMACI CARDIOVASCOLARI 

 

 

La persona affetta da patologie cardiovascolari, può giovarsi oggi della presenza di una vasta 
gamma di farmaci, anche di recentissima introduzione, che migliorano aspettative e standard 
qualitativi di vita della persone. 
Questo progresso farmacologico richiede all’infermiere, per il ruolo essenziale che riveste nel 
processo di gestione della terapia, l’aggiornamento di conoscenze e lo sviluppo di competenze 
specifiche relative ai farmaci allo scopo di garantire azioni efficaci e sicure.  
Partendo dalle basi disciplinari, il corso si articola attraverso l’analisi delle numerose classi di 
sostanze attive esaminando, in particolar modo, le indicazioni e le controindicazioni, la forza 
delle raccomandazioni all’utilizzo, le caratteristiche di compatibilità e gli effetti indesiderati.  
Per ogni classe viene puntualizzata la competenza infermieristica, dalla preparazione del 
farmaco fino all’educazione sanitaria rivolta alla persona e alla sua famiglia.  

Destinatari  
Infermieri, Studenti universitari del Corso di laurea in Infermieristica. 

Modulo di 4 ore 
 
Obiettivi 
Acquisire e/o aggiornare le conoscenze sui farmaci cardiovascolari. 
Acquisire conoscenze per la gestione degli aspetti di competenza relativi alla gestione della 
terapia. 
Migliorare il livello di sicurezza e di gestione del rischio clinico legato al farmaco. 
 
Argomenti 
1. Assicurare le procedure terapeutiche: la responsabilità dell’infermiere. 
2. La gestione del rischio nella somministrazione della terapia. 
3. La gestione infermieristica della terapia in ambito cardiologico. 
4. I farmaci cardiovascolari: tipologia meccanismi d’azione, effetti collaterali, modalità di   
     somministrazione, interazioni e compatibilità. 
 
Docenti 
Claudia Carzaniga, Infermiera, Unità di Terapia Intensiva Cardiologica, Azienda Ospedaliera 
San Gerardo, Monza – MB. 
 
Materiale didattico  
Gli argomenti trattati nel corso vengono forniti in fascicolo cartaceo o CD. 
 
Valutazione  
Questionario con domande a risposta multipla per la valutazione dell’apprendimento. 
Questionario di customer satisfaction dei partecipanti in merito a interesse, contenuti e 
modalità di presentazione degli argomenti. 
 

PER ULTERIORI INFORMAZIONI UTILIZZA LA FUNZIONE CONTATTI NELLA HOME PAGE 

 


